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O atual formato de atualizacdo do CD nos hospitais estd com baixo
aproveitamento, focando apenas a prestacdo de servico e de pequena
complexidade. Isto tem sido baseado na atuagdo somente com as cadeiras
odontoldgicas, como resposta a uma demanda esponténea, sendo necessaria
uma atuacdo abrangente. Portanto se faz necessario reorganizar o modelo de
atuacao dos CD nos hospitais e institutos de saude, buscando a formagao de um
servigo de odontologia hospitalar que promova a saude bucal dentro de uma visao
integrada com as outras profissbes de saude, com a participagdo do CD no
acompanhamento clinico e cirurgico e no atendimento de média e alta

complexidade dos pacientes internados nas unidades hospitalares.

A promogao de saude sé sera completa com a integracdo do Cirurgido-
Dentista (CD) na equipe multiprofissional de saude hospitalar, colaborando com o
conhecimento na sua saude de atuacao para restaurar na plenitude, € no mais

breve possivel, a saude do paciente.

Diversos protocolos médicos ja inserem a necessidade da avaliagédo e
internagdo do CD previamente a determinados procedimentos (cirurgias

cardiacas, transplante, tratamento com bisfosfonatos, etc.).

Alguns destes protocolos exigem a atuacdo do CD dentro do hospital com
um servigo de odontologia hospitalar (SOH) integrando para atuar prontamente

junto a uma equipe multiprofissional.

No conceito ampliado de saude, onde se considera a saude de forma global,
se faz indispensavel a atuagcdo de CD, assim como de outros membros

multiprofissional no atendimento aos pacientes.



Avaliacdo e adequacao bucal assim como a atuagdo do CD no atendimento
a individuos com alteracbes sistémicas alteram positivamente o quadro clinico
destes pacientes, minimizando fatores que possam influenciar negativamente o

tratamento médico.

A condigao oral altera evolugdo e responda ao tratamento médico e a
condicao sistémica compromete a saude bucal. Ressalta-se que algumas destas
condutas terdo que ser executadas durante o periodo em que o paciente esta

internado.

No atendimento aos pacientes com necessidades especiais (neuroldgicos,
com comprometimento sistémico, com moléstias infectocontagiosas e outros) é
fundamental a presenga de um CD com capacitacdo técnica especifica no

atendimento a este grupo de pacientes.

Diversos trabalhos comprovam a associacao entre infecgcdes orais e doencgas
sistémicas e demonstram claramente a necessidade da atuagdo do CD hospitalar

na resolucao dessas patologias. Dentre as quais, podemos citar:

Silva filho, P.M; "a interferéncia da doencga periodontal na anticoagulagéo oral
em pacientes cardiopatas". Demonstrou que apos o tratamento da doenga
periodontal houve elevacao do INR do grupo teste em 75 %, reduzindo a dose

anticoagulante por haver ultrapassando o INR alvo desejado.

Revista brasileira de terapia intensiva: "A importancia da atuacao
odontolégica em pacientes internados em unidade de terapia intensiva". Ficou
demonstrado o risco de aspiragao de microorganismo da placa bacteriana
dentaria, os quais foram encontrados em cultura feita a partir de material retirado

da traquéia de pacientas de unidades fechadas.

Howard Jenkinson - Universidades de Bristol / Sociedade Geral de

Microbiologia; "Migragao das bactérias da cavidade bucal para o sangue"



Maurizio Tonetti - Divisdo de Periodontologia da Universidade de
Connecticut, revista "New England Journal of Medicine" "Relag&o entre bactérias e

toxinas bucais em pacientes com aterosclerose".

Artigo na revista "The Lancet oncology" - associagdo entre doencgas

periodontais e tumores

Artigo no "Journal of Periodontology" - "tratamento de infecgbes periodontal

reduziu indice de partos prematuros (84)".

Esses artigos e outros estudos vém estabelecendo a interferéncia da ma
condi¢cdo oral na saude sistémica, atingindo o endotélio dos vasos sanguineos,
favorecendo a alteragdo da integridade dos diversos 6rgdos do corpo humano,
principalmente em estado resposta imune estimulada por o tempo de internacao e
oculto de seu tratamento. A forte resposta imune estimulada por periodontites

parece ser o principal mecanismo na relagcdo com as doengas sistémicas.

Identificar estabelecimento hospitalares de referéncia estadual e regional

1- Integracao dos diferentes servicos de odontologia hospitalar (SOH) aos
niveis municipal (junto as areas programaticas), estadual e federal, com o
estado assumindo seu papel de gestor.

2- Atuacdo do Cd deve colaborar para diminuicido de custos, ocupacao de
leitos com otimizacado de procedimentos durante a internagao.

3- Promocgao de saude em uma viséo de integralidade.

4- Capacitagdo do CD na odontologia hospitalar, no intuito de formar
profissionais especializados na atuacdo dentro de equipes
multiprofissionais.

5- Integragdo do CD na atuacdo da atencao ao paciente hospitalizado, ou
paciente que busca atendimento de média ou alta complexidade, gerando
beneficios para atuagao da equipe de saude.

6- Referenciamento de instituicdes com coordenagédo pelo gestor estadual.



7- Formulagao de protocolos, uniformizagcao de procedimentos, aquisi¢ao de
conhecimento e mudanga de habitos.

8- Educagéao continuada e envolvimento de profissionais.

9- Estratégica de formacéao e envolvimento de profissionais.

10-Atuacdo ampla, legitimando e regulamentando com planejamento e

embasamento a existéncia de um SOH.

O profissional deve desenvolver todo potencial para prover com o seu
conhecimento e atuacdo na participacdo em equipe multiprofissional, com a

promog¢ao da saude da populacéo assistida.

Capacitacdo recursos humano para a difusdo de informacdo sobre

prevencao de doengas e auto cuidado.

A educacado dos profissionais deve ser permanente para adequa-los as

diferentes especificidades.

Racionalizar gastos e aperfeigoar recursos, possibilitando ganho de escala

nas acdes do servigo de odontologia hospitalar.

Ampliacdo do acesso e identificagdo das necessidades dos usuarios com

resolucdo dos problemas em todos os locais € momento do servigo.

Referencia e contra-referencias (PNSB) ordenando o fluxo de pacientes a

atencéao basica e as especialidades.
reduzir/uniformizar diferencas técnicas e de acdes dentro dos SOH.

Integragdo da rede, evitando migracdao de pacientes, superposi¢cao de

atuacao com falta de coordenacéo.
Capacitacdo dos SOH para atendimento na sua integridade.

Coordenacéo, planejamento e organizagdo do SUS s&o responsabilidades

do gestor estadual.



Evitar a fragmentagcdo das acgdes de saude bucal de alta / média

complexidade.

Atualizagdo em enfermeiras, centros cirurgicos e ambulatérios ou onde se
fizer necessario, ndo se restringindo a cadeira odontolégica como prestador de um

servico limitado.
Maior e melhor atendimento com enforque na humanizagao.

Existem 3 tipos de unidades com perfis diferentes: hospitais de emergéncia,
hospitais gerais e institutos. O perfil dos profissionais e da atuacédo destes dentro
das unidades deve ser uma base em comum e conhecimento especifico dentro da

caracteristica do tipo de unidade que o profissional atua.
1- Traumatologia e resolugado de urgéncia e emergéncias.

Acompanhamento de traumas faciais, avulsdes dentaria e de outras clinicas

com rotina- resolugao de problemas emergenciais odontoldgico;

Cirurgia de sequelas de trauma da face, patologicas bucofaciais, Biopsias,
patologias, dentes inclusos e impactos (casos sem complicagao sistémica devem

se feitos em media complexidade, ex: CEO e policlinicas);

Acompanhamento de traumas faciais e de outras clinicas com rotina -
resolucao de problemas emergéncias de saude bucal manuteng¢ao da saude bucal
em todos os niveis de formacao de multidisciplinar para prevencdo em saude

bucal;

2- Atendimento odontolégico aos pacientes em condi¢gdes especiais e/ou
com comprometimento sistémico que necessitem de atuacdo em alta

complexidade - Risco ASA:

Procedimento avangados, casos complexos;



Maior necessidade de atuagao hospitalar;
Atendendo pedidos de parecer;
Diagnostico de maior complexidade em dor orofacial e estomatologia;

Atuacdo em centro cirurgico e em centros de terapia intensiva confeccao de

prétese bucomaxilofacial,
Biopsia e cirurgias de dentes inclusos e impactos, etc.;

Resolugao de complicagdo odontogénicas mais manutengao da saude bucal
em todos os niveis, priorizando o atendimento de média e alta complexidade

acompanhamento periddico da populagao adstrita;

Relacao de instituicao para referenciamento:

Atendimento aos pacientes com comprometimento sistémico e outros de

necessidade especial ou nio:

- Cardiologia (INC), Hematologia (HEMORIO), Oncologia (INCA),
Endocrinologia (IEDE), Infecto contagiosas, Neurologia (HOSPITAL JESUS/
BARATA RIBEIRO), Fendas labios palatais (REVIVA/ HOASPITAL LORETO),
Nefrologia, Reumatologia, Geriatria, Gestantes, Pediatria, Traumato-ortopedia
(INTO).

Dentro dos hospitais gerias, emergéncias e institutos sera tema de ampla
discussao entre os profissionais envolvidos em um futuro grupo de trabalho a ser

constituido.

Estas sdo algumas atribuicbes, devendo com a colaboragcdo de colegas de

outras unidades a ser adicionadas outras atribuicoes.



Visitas periodicas para avaliagao bucal dos pacientes internados diante das

necessidades e de acordo com as especialidades médicas (HE, HG, INST).

Estabelecimento de protocolos para cuidados bucais adequados para

alteracdes sistémicas mais prevalentes nos servigos (HG, HE, INST).

Diagnostico precoce de lesbes pré- malignas ou de cancer bucal, atraves de
exames de rotina. (HG, INST, HE).

Atendimento e preparo de pacientes para cirurgias de cardicas e/ ou

transplante de 6rgaos sélidos e tecidos (HG, INST).

Atendimento a gestante, orientagcdo e promocao de saude e ralagéo doenga

bucal (periodontite) e parto prematuro (HG, INST).

Laserterapia, no tratamento de afecgbes de mucosa da boca principalmente

relacionado aos pacientes oncoldgicos (mucosites) (INST, HG).
Pareceres, encaminhamento técnicos (HG, INST, HE).

Participagdo em equipes multidisciplinares, sessdes clinicas, jornadas (HG,
HE, INST).

Adequacdo do meu bucal, eliminando provaveis focos de infeccbes e
bacteremias para todos os grupos de pacientes imune suprimidos. (HG, HE,
INST).

Resolugédo de emergéncia em dor oro facial (HE), dor em pacientes

internados e dor orofacial crénica (HG, INST).

Hemorragias em geral (HE), e hemorragia em cavidade oral em pacientes

especiais e internados (HG, INST).

Referenciamento para unidades primarias e secundarias de atendimento em
saude (HE, HG, INS).



Diagnéstico e tratamento de problemas de saude bucal com prioridade para
0s niveis de média e alta complexidade (HG, INST); visitas rotineiras nas UTls
(He, HG, INST).

Traumatologia (HE); sequelas de trauma (HE e HG).

Tendo em vista 0 acima exposto somos de opinido que € indispensavel a
presencga do Cirurgido-Dentista, nas unidades hospitalares, atuando com a equipe

multidisciplinar visando a melhoria da qualidade assistencial.

Relacionando-se de forma humanizada com a equipe, com seus

conhecimentos profissionais.



